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Uvod

Ovo je prvi rezultat evropskog projekta ,PODCast - Power of Diverse Communities”,
sa referentnim brojem 2024-1-ES02-KA220-YOU-000244308, u okviru Radnog
paketa 2: Vodi¢ za mlade ljude i omladinske radnike o digitalnim alatima. Projekat
¢ine partneri iz Spanije, Italije, Portugalije, Greke, Belgije i Srbije.

Ovaj objedinjeni izvesStaj ima za cilj da posluzi kao osnova za kreiranje bududih
rezultata projekta, posebno onih koji se ticu obuke mladih ljudi. Da bi se stekla
predstava o okviru ovog izvestaja i buduc¢im materijalima koji ¢e biti kreirani, vazno
je znati opste ciljeve RP 2, a to su:

o Upoznati stvarnost i sopstvene, kolektivne i potrebe zajednice sa kojima se
suocavaju mladi ljudi i omladinski/e radnici/ce u vezi sa svojim radom sa
ljudima koji su u socijalnom riziku od iskljuenosti u smislu koriS¢enja
digitalnih alata.

o UblazZiti nedostatak dokumentacije/resursa za obuku omladinskih
radnika/ca i mladih ljudi u oblasti u¢eS¢a mladih i digitalnog sadrzaja,
posebno u vezi sa koris¢enjem podkasta kao alata za osnazivanje.

o Promovisati aktivan rad i aktuelne veze u omladinskom radu sa mladima
koji su u riziku od socijalne isklju¢enosti kako bi se promovisao njihov osecaj
pripadnosti zajednici.

Ciljevi
Kao specificni ciljevi ovog izvestaja, zasnovanog na nacionalnim istrazivanjima,
konzorcijum je imao za cilj da:

o Saznarazli¢ita misljenja, perspektive i ideje mladih o koris¢enju podkasta na
pasivan (konzumenti) i aktivan (kreatori) nacin.

e Sazna razlicita misljenja, perspektive i ideje omladinskih radnika/ca o
koris¢enju podkasta kao alata za omladinski rad.

e Sazna o razliCitim realnostima u partnerskim zemljama u vezi sa
koris¢enjem alata za podkast medu mladima.

o IstraZi postojece dobre prakse i alate za omladinske radnike/ce u smislu
inicijativa za podkasting.

o Identifikuje mogude praznine i nedostatke u pogledu postojecih alata i
materijala za prakticare.
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Metodologija
Da bi se postigli ovi specificni ciljevi, sprovedene su dve glavne akcije:

o S jedne strane, sprovedene su dve znacajne studije, jedna se odnosila na
istraZivanje alata i metodologija za rad sa mladima u riziku od socijalne
isklju€enosti, a druga na dobre prakse gde su mladi ljudi protagonisti putem
alata podkast.

e S druge strane, sprovedene su ankete u svim zemljama partnera,
namenjene mladima (uzrasta izmedu 13 i 30 godina) i omladinskim
radnicima/cama. Ankete su prevedene na jezike partnera kako bi se
olaksala njihova dostupnost. Vazno je napomenuti da su neki prevodi mogli
uticati na originalna pitanja.

Svaka ciljna grupa imala je specifi¢na pitanja na koja je trebalo da odgovori. Upitnik
na engleskom jeziku moze se naci u Prilogu 1.

Rezultati ankete su dobijeni distribucijom upitnika putem partnerskih mreza.
Ukupno 308 ljudi je odgovorilo na upitnike (204 mladih i 104 stru¢njaka za mlade)
iz partnerskih zemalja, plus iz Francuske i sa Kipra.

Ovaj dokument je namenjen da bude pocetna osnova na kojoj ¢e konzorcijum
raditi na ostvarivanju ostalih ciljeva projekta, ukljucujuci obuku mladih i stru¢njaka
o koris¢enju podkasta.

Associacao

Defoin EPIRUS \C#ie™  guevonersry &1 )

eurotreliso V=" Global

EUROPE
UsA

MENA
BALKANS
CAUCASUS

3



Co-funded b
th?e I;':roepeaiumon 'Ill'llllllllll' PODCAST

Istrazivanje

Realnost mladih: uobicajene borbe i prepreke sa kojima se
suocavaju mladi ljudi sa manje mogucnosti

Sirom Evrope, mladi ljudi koji su u riziku od socijalne isklju¢enosti dele zapanjujuce
slicne izazove uprkos razlikama u nacionalnim kontekstima. Strukturne barijere su
ekonomska nestabilnost, nedostatak pristupa obrazovanju i zaposlenju i politicka
neangazovanost, Sto i dalje ogranicava njihove mogucnosti za puno ucesc¢e u
drustvu. Dokazi iz partnerskih zemalja (Spanija, Belgija, Greka, Italija, Srbija i
Portugal) pokazuju da iskljucenost mladih nije lokalizovani problem, ve¢ kriza
Sirom Evrope koja zahteva hitnu intervenciju. Neki od faktora koji dovode do
povecanja isklju¢enosti mladih su:

Ekonomska iskljucenost

Ekonomska nestabilnost je najrasprostranjeniji izazov sa kojim se suocavaju mladi
ljudi u riziku u partnerskim zemljama. Bez finansijske sigurnosti, mladi ljudi se
bore za prelazak u samostalno odraslo doba, podsticuci cikluse siromastva,
zavisnosti i socijalne isklju€enosti.

Prema nacionalnom istrazivanju, zemlje koje ucestvuju u ovom projektu istakle su:

. Spanija i Gréka prijavljuju alarmantne stope nezaposlenosti mladih (28,6%
i 35%, respektivno). Ovo direktno doprinosi siromastvu i spreCava mlade
ljude da obezbede stabilnu buducnost.

« Italija pati od Siroko rasprostranjene nesigurnosti posla, sa 41% miladih
Italjana na nesigurnim poslovima. Zemlja takode beleZi znacajan odliv
mozgova, pri cemu hiljade mladih ljudi emigriraju svake godine u potrazi za
boljim mogucnostima.

« Srbija se suocava sa ekstremnim siromastvom medu mladima, posebno u
romskim zajednicama, koje dozZivljavaju vele stope nezaposlenosti i
socijalne diskriminacije nego opsta populacija.

o Portugal i Belgija imaju relativho niZze stope nezaposlenosti, ali se i dalje
bore sa niskim platama i nesigurnos¢u posla, Sto otezava finansijsku
nezavisnost mladima.

Ekonomska isklju¢enost ne utice samo na izglede za posao, ve¢ ima i posledice na
sve aspekte Zivota, kao Sto su pristup stanovanju, drustvena mobilnost i opSte
blagostanje.
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« U Spaniji, mladi ljudi ne mogu da priuste samostalan smestaj, a cene
zakupnine daleko premasuju njihove prihode.

o Srpska omladina, suoCena sa ozbiljnom nejednakoscu u prihodima, Cesto je
primorana da emigrira ili prihvati nestabilan, neformalni posao.

e U Portugalu, ugovori o radu na odredeno vreme i niske plate znace da
mnogi mladi ljudi ostaju zavisni od svojih porodica ¢ak i u odraslom dobu.

Obrazovni jaz

Obrazovanje se Cesto smatra kljuCem za izlazak iz siromastva; mnogi mladi ljudi
Sirom Evrope i dalje se bore da pristupe kvalitetnom obrazovanju i stru¢nom
osposobljavanju.

e Grcka i Srbija imaju neke od najviSih stopa NEET (nisu u obrazovanju,
zaposljavanju ili obuci), sa 19% mladih Grka i velikim delom srpske omladine
koja nisu uklju¢ena u obrazovni sistem.

 Italijanski obrazovni sistem se bori da zadrzi mlade ljude angazovanim, Sto
doprinosi visokoj stopi napuStanja Skolovanja i niskim izgledima za
zaposljavanje diplomaca.

o Belgija i Portugal postizu neSto bolje rezultate u pristupacnosti
obrazovanju, ali ekonomske barijere i dalje sprecavaju mlade sa nizim
prihodima da nastave visoko obrazovanje.

Politicko i drustvo distanciranje

Mnogi mladi ljudi Sirom Evrope osecaju se odvojeno od politickih procesa i
institucija, Sto pojacava ciklus otudenja. Niska zastupljenost mladih u telima koja
donose odluke i nedostatak politika koje se bave njihovim specificnim potrebama
doprinose politickoj apatiji.

« U Spaniji, vise od 50% mladih ljudi izraZzava malo ili nimalo interesovanja za
politiku.

o U ltaliji je doSlo do pada broja mladih politicara od 80%, Sto znaci da su
glasovi mladih uglavnom odsutni iz vladinih odluka.

o Ankete mladih u Srbiji pokazuju da skoro polovina mladih ljudi ne veruje
institucijama, Sto pojacava osecaj beznada u pogledu buduénosti.

o Belgija i Portugal imaju neSto visi nivo politicke aktivnosti mladih, ali
ekonomska pitanja i dalje dominiraju prioritetima mladih u odnosu na
gradansko angazovanije.

Ovo neangazovanje nije slucajno, vec je direktna posledica toga Sto vlade nisu
uspele da pruze znacajne mogucnosti mladima da uticu na politike koje ih se ticu.
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Mentalno zdravlje i socijalna izolacija

Kriza mentalnog zdravlja medu evropskom omladinom je nevidljiv, ali rastuci
izazov. Socijalna isklju¢enost i ekonomske poteSkoce direktno uticu na psiholosko
blagostanje, Sto dovodi do visokog nivoa anksioznosti, depresije i beznada.

o Srbija izveStava o alarmantnom porastu anksioznosti mladih, posebno
medu onima koji se bore sa nezaposlenosc¢u i siromastvom.

o Portugal identifikuje socijalnu izolaciju kao glavnu prepreku za mlade
kojima nedostaje pristup kulturnim i rekreativnim aktivnostima.

. Italija i Spanija imaju visok nivo stresa medu mladima, povezan sa
nesigurnoscu posla, ekonomskim problemima i politickim otudenjem.

Uprkos jasnoj vezi izmedu socijalne iskljuCenosti i problema mentalnog zdravlja,
malo vlada je sprovelo politike mentalnog zdravlja usmerene na mlade kako bi se
reSila ova rastuca zabrinutost.

lako je iskljuenost mladih zajednicki izazov, svaka zemlja ima jedinstvene
prepreke koje dodatno komplikuju problem.

Zemlja Specificne prepreke
Spanija  Te3ka stambena kriza, koja ¢ini nezavisnost mladih nedostiznom.

Belgija  Regionalne nejednakosti izmedu Brisela, Valonije i Flandrije stvaraju
nejednake mogucnosti.

Grcka Ekstremna rodna nejednakost i isklju¢enost iz ruralnih podrudja
ostavljaju mlade Zene i mlade ljude koji nisu ukljuceni u obrazovanje
i obuku (NEET) iza sebe.

Italija Odliv mladih stru¢njaka slabi ekonomsku i drustvenu stabilnost.

Srbija Romska omladina se suoCava sa ekstremnim siromastvom i
sistemskom diskriminacijom.

Portugal Kulturnaidrustvenaizolacija ograni€ava uceS¢e mladih u gradanskim
i kreativnim inicijativama.
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Upotreba podkasta u partnerskim zemljama

Podkasti su se pojavili kao mocan i preferiran medij za angaZovanje i osnazivanje
mladih ljudi. Postali su sve popularniji medij Sirom Evrope, sa znacajnim razlikama
U usvajanju i angazovanju publike medu zemljama. Dok su neke zemlje medu
partnerskim zemljama (na primer, Spanija i Italija) prihvatile podkaste kao klju¢ni
alat za angazovanje mladih, druge zaostaju zbog digitalnih jaza, nedostatka
infrastrukture ili ogranicene svesti o potencijalu medija.

Fleksibilnost formata, koja omogucava konzumiranje u pokretu, ucinila ga je
vrednim alatom za angazovanje publike koja bi se inaCe mogla odvojiti od
tradicionalnih medija. Dok neke zemlje, poput Spanije i Italije, imaju dobro
uspostavljenu kulturu podkasta sa milionima redovnih slusalaca, druge, poput
Srbije i Grcke, joS uvek su u ranim fazama Sirokog usvajanja podkasta.

Zajednicki trend u ovim evropskim zemljama je da mladi ljudi ¢ine znacajan deo
sluSalaca/teljki podkasta, Cesto koriste¢i mobilne uredaje za pristup sadrzaju.
Stavise, teme koje ih zanimaju variraju, pri ¢emu vesti, li¢ni razvoj i zabava
dominiraju medu slusaocima/teljkama u Zapadnoj Evropi, dok drustvena pitanja,
aktivizam i obrazovanje dobijaju na znacaju u Juznoj i Istocnoj Evropi.

Spanija se pozicionirala kao jedna od zemalja sa najve¢im brojem konzumenata
podkasta u Evropi, sa 39,2% korisnika interneta koji redovno slusaju ili preuzimaju
podkaste. Ova brojka ukazuje na nagli porast u odnosu na prethodne godine, sto
odraZava rastu¢u penetraciju digitalnog audio sadrZaja. Spanska omladina je
posebno aktivnha u ovom prostoru, a sluSaoci mladi od 24 godine Cine najvedi
demografski segment. Mobilni uredaji dominiraju u konzumiranju podkasta jer
nude fleksibilnost u pogledu toga kada i gde se sadrZaju moze pristupiti. Podkasti
na Spanskom jeziku su poZeljniji od sadrzaja na katalonskom ili engleskom jeziku,
Sto pojacCava znacaj lokalnog i kulturno relevantnog sadrzaja.

PotroSnja podkasta u Belgiji stalno raste, sa 39% Belgijanaca koji sada slusaju
podkaste, Sto je povecanje od 10% u odnosu na 2022. godinu. Najznacajniji rast je
primecen medu osobama starosti 25-45 godina, Sto sugeriSe da mlada publika
postepeno postaje klju¢ni segment u belgijskom ekosistemu podkasta.

Medutim, postoje regionalne razlike, pri ¢emu Flandrija pokazuje vecu digitalnu
angazovanost nego Valonija i Brisel. Potonji regioni, koji imaju vece stope
siromasStva, takode imaju nizu digitalnu inkluziju, Sto moze uticati na pristup
resursima za podkaste.
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Za razliku od Spanije i Belgije, Grtka jo$ uvek nije uspostavila snaznu kulturu
podkastinga medu mladima. Format je i dalje relativno nerazvijen, sa ogranicenom
strukturiranom upotrebom u radu sa mladima ili programima digitalnog
angazovanja.

Jedan od klju¢nih izazova je niska svest o sadrzaju podkasta orijentisanom na
mlade i njegova dostupnost.

Italija je jedno od najjacih trziSta podkasta u Evropi, sa 12 miliona sluSalaca
mesecno. Primetno je da je 39% potrosaca podkasta mlade od 35 godina, Sto
pokazuje relevantnost medija medu mladim generacijama.

Odlicna karakteristika italijanskog podkastinga je visoka stopa angazovanja.
Studije pokazuju da 62% sluSalaca zavrsi cele epizode podkasta, a broj ljudi koji
sluSaju cele serije podkasta znacajno se povecao u poredenju sa prethodnim
godinama.

Jo$ jedan trend u Italiji je da se podkasti Cesto koriste kao multimedijalna
referenca, pri Cemu 68% slusalaca izveStava da su procitali knjigu nakon Sto su Culi
o njoj u podkastu, Sto prevazilazi stopu aktivacije drustvenih medija (59%).

Uprkos svom sveukupno snaznom ekosistemu podkastinga, Italija se suocava sa
regionalnim razlikama slicnim onima u Belgiji, gde severni regioni pokazuju vecu
angazovanost nego juzni. Inicijative poput IncluCity-ja pokuSavaju da koriste
podkaste kao alate za socijalno ukljucivanje, posebno u siromasnim urbanim
podrucjima.

Portugal se istiCe kao jedna od retkih evropskih zemalja koja aktivno integrise
podkaste u inicijative za uceS¢e mladih. Zemlja je domacin jedinog nacionalnog
festivala podkasta, demonstrirajudi institucionalno priznanje podkastinga kao
vrednog alata za obrazovanje i izgradnju zajednice.

Angazovanje mladih u Portugalu u podkastingu je i dalje relativno nisko. Jedan od
izazova sa kojima se Portugal suoCava jeste osiguravanje da podkasti dopru do
socijalno ranjivih mladih, jer mnoge marginalizovane zajednice i dalje nemaju
digitalni pristup.

Ipak, proaktivni napori da se podkasti uklju¢e u neformalno obrazovanje i projekte
razvoja zajednice Cine Portugal primerom kako se digitalno pripovedanje moze
koristiti za angaZovanje mladih.
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SluSanje podkasta u Srbiji je poraslo od pandemije COVID-19, posebno na
YouTube-u i Spotify-u, ali ostaje niSni medij u poredenju sa zapadnoevropskim
zemljama.

Mladi u Srbiji sluSaju 2-5 podkasta mesecno, Sto ukazuje na to da format dobija na
zamahu, ali joS uvek nije postao mejnstrim. Glavne prepreke Sirokom usvajanju
uklju€uju nisku digitalnu pismenost medu mladima u nepovoljnom polozaju i
ogranicenu produkcijsku infrastrukturu za nezavisne kreatore podkasta.

Stoga, dok Spanija i Italija prednjace u usvajanju podkasta, Gréka i Srbija zaostaju,
prvenstveno zbog niskog digitalnog angazovanja i ograniCene infrastrukture za
podkastiranje. Belgija i Portugal, iako nisu toliko napredne kao Spanija ili Italija,
pokazuju snazan potencijal sa rastu¢im inicijativama na nivou gradana i
institucionalnom podrskom, respektivno.

Pristupacnost podkasta je klju¢ni faktor u njihovoj relevantnosti za mlade ljude. Sa
Siroko rasprostranjenom dostupnoS¢u pametnih telefona i pristupa internetu,
podkastima se moze lako pristupiti bilo kada i bilo gde. Ova pogodnost omogucava
mladim sluSaocima da istraze Sirok spektar tema koje ih zanimaju, od nauke i
tehnologije do umetnosti i kulture. Moguénost slusanja u pokretu, bilo da putuju
do Skole ili kod kuce, Cini podkaste sastavnim delom njihovog svakodnevnog
Zivota.

Stavise, raznolikost sadrzaja dostupnog u podkastima zadovoljava razlicita
interesovanja i potrebe mladih ljudi. Podkasti mogu da pokrivaju nisSne teme koje
se mozda ne obraduju u tradicionalnim medijima, pruZzajuci glas nedovoljno
zastupljenim zajednicama i perspektivama. Ova raznolikost podstie osedaj
inkluzije i pripadnosti, podsticuci sluSaoce da istrazuju nove ideje i glediSta. Takode
im pomaze da razviju vestine kritickog misljenja i Sire razumevanje sveta oko sebe.

Intimna priroda podkasta takode igra znacajnu ulogu u njihovom uticaju na mlade
ljude. Za razliku od drugih oblika medija, podkasti stvaraju licnu vezu izmedu
domacina i sluSaoca. Razgovorni ton i format pripovedanja Cine da se slusaoci
osecaju kao da su deo dijaloga, a ne pasivni primaoci informacija. Ova intimnost
moZe biti posebno osnazujuca za mlade ljude jer potvrduje njihova iskustva i
emocije i podstiCe ih da se dublje angaZuju sa sadrzajem.

Stavide, podkasti mogu posluZiti kao vredan obrazovni resurs za mlade ljude.
Mnogi podkasti su dizajnirani da budu informativni i edukativni, pokrivajuci teme
kao Sto su istorija, nauka i lini razvoj. Predstavljanjem informacija na zanimljiv i
pristupacan nacin, podkasti mogu poboljsati ufenje i podstadi intelektualnu
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radoznalost. Takode mogu pruziti praktiCne savete i smernice o pitanjima
relevantnim za Zivote mladih ljudi, kao Sto su mentalno zdravlje, razvoj karijere i
drustveni odnosi.

Alati, inicijative i metodologija za promociju uceséa mladih

UceS¢e mladih je klju¢no za negovanje inkluzivnih, demokratskih i drustveno
angazovanih drusStava. Omladinski radnici koriste razne alate, inicijative i
metodologije kako bi osigurali da mladi ljudi - posebno oni koji su u riziku od
socijalne iskljuCenosti - mogu aktivno da se ukljuce u svoje zajednice. Ovi pristupi
se krecu od programa digitalnog obrazovanja i aktivizma na nivou gradana do
podkastinga i inicijativa za neformalno obrazovanje.

U svih Sest zemalja, napori za uceS¢e mladih dele nekoliko zajednickih
karakteristika:

« Digitalna pismenost i angaZovanje na mreZi: Omladinski radnici sve vise
koriste digitalne platforme, podkaste i drustvene medije kako bi angazovali
mlade ljude koji se mogu osecati odvojeno od tradicionalnih oblika
gradanskog ucesca.

o Neformalno obrazovanje: Mnogi programi naglasavaju iskustveno ucenije,
mentorstvo i izgradnju vestina, a ne tradicionalno obrazovanje u ucionici.

« Inicijative zasnovane na zajednici: Lokalni omladinski centri, volonterski
programi i opstinski projekti igraju klju¢nu ulogu u obezbedivanju
inkluzivhog ucesca.

o Fokus na marginalizovane grupe: Mnoge inicijative usmerene su na
mlade NEET (koji nisu u obrazovaniju, zaposlenju ili obuci), ruralnu omladinu
i etnicke manjine koje se suocavaju sa vedim rizikom od socijalne
isklju€enosti.

lako svih Sest zemalja dele zajednicke ciljeve u promociji u¢eS¢a miladih, njihove
metodologije se znacajno razlikuju:

Zemlja Klju€ni pristup angaZovanju mladih

Spanija Digitalno pripovedanje, omladinski saveti i programi gradanskog
ucesca.
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Belgija  Digitalna inkluzija, aktivizam na nivou lokalne zajednice i projekti koje
vode mladi.

Grcka Volontiranje, neformalno obrazovanje i rad sa mladima usmeren na
odrZivost.

Italija Strukturirana volonterska sluzba (Servizio Civile Universale) i lokalni
omladinski saveti.

Srbija Omladinski aktivizam, digitalno pripovedanje i politicki angazman.

Portugal Podkasting, ucesce vodeno medijima i omladinski rad zasnovan na
inovacijama.

Associacao
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Dobre prakse podkasta

Ovaj odeljak prikazuje razlicite dobre prakse u zemljama partnerima.

experiencias

Naziv
. odkasta/inicija . .
Zemlja P . ) Zasto je dobra praksa Link do podkasta
tive dobre
prakse
Mladi ljudi iz tog kraja su
K li iniciiati
pokrenu |v|n|C|Jat|\(u od strane https://www.youtube.c
Spanija Voces ON | za tinejdzere/ke | mlade om/@voceson/feature
P ljude kako bi podelili i dali ;
glas zanimljivim temama za -
OoVvu generaciju.
o i ani .
¢Quién dijo C.I JJe podlza .Je sYeStvl © . https://www.es.amnes
< . s ljudskim pravima i krSenjima .
Spanija miedo? (“Ko je . . v ty.org/podcast/quien-
rekao strah?’) ljudskih prava u razlicitim diio-miedo/
' delovima sveta. SUo-miecos
https://www.rtbf.be/ar
s ticle/podcast-teen-
. , Deli li¢na iskustva .
. Historia de un " story-15-recits-
Belgija adolescenata, bavedi se o
adolescente . . e inspirants-d-
identitetom i aktivizmom.
adolescence-
11430593
Festival de PromoviSe glasove .
. . N o https://www.micros-
Belgija Podcasts Oreilles | marginalizovanih zajednica .
o : rebelles.fr/site/
Rebelles kroz nezavisni podkasting.
PromoviSe zelene alternative | https://open.spotify.co
Grcka Verde es facil i odrzivost kroz zanimljiv m/show/72TyXcHTabP
sadrzaj podkasta. 8219zvPtVHE
Los voluntarios
Greka compartensus | Grckivolonteri/ke dele https://hellenicyouthp

iskustva volontiranja u

articipation.com/resou
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https://www.youtube.com/@voceson/featured
https://www.youtube.com/@voceson/featured
https://www.youtube.com/@voceson/featured
https://www.es.amnesty.org/podcast/quien-dijo-miedo/
https://www.es.amnesty.org/podcast/quien-dijo-miedo/
https://www.es.amnesty.org/podcast/quien-dijo-miedo/
https://www.rtbf.be/article/podcast-teen-story-15-recits-inspirants-d-adolescence-11430593
https://www.rtbf.be/article/podcast-teen-story-15-recits-inspirants-d-adolescence-11430593
https://www.rtbf.be/article/podcast-teen-story-15-recits-inspirants-d-adolescence-11430593
https://www.rtbf.be/article/podcast-teen-story-15-recits-inspirants-d-adolescence-11430593
https://www.rtbf.be/article/podcast-teen-story-15-recits-inspirants-d-adolescence-11430593
https://www.rtbf.be/article/podcast-teen-story-15-recits-inspirants-d-adolescence-11430593
https://www.micros-rebelles.fr/site/
https://www.micros-rebelles.fr/site/
https://open.spotify.com/show/72TyXcHTabP82I9zvPtVHE
https://open.spotify.com/show/72TyXcHTabP82I9zvPtVHE
https://open.spotify.com/show/72TyXcHTabP82I9zvPtVHE
https://hellenicyouthparticipation.com/resource.php?type=Podcasts
https://hellenicyouthparticipation.com/resource.php?type=Podcasts
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inostranstvu, podsticudi rce.php?type=Podcast
angazovanje mladih. s
Podcast: Eﬁgasgécfngligﬁgji?:ada https://open.spotify.co
Grcka Emplearse en la . & m/show/5EBAQNIBIrn
karijeru u kulturnom sektoru
cultura . QpALpmMOMwWUN
putem podkastinga.
Podkast koji se bavi pitanjima | https://open.spotify.co
Greka Crips Talk invaliditeta i osnaZzivanja u m/show/2IkbNKBVFPI
grckom drustvu. 9EAvw|95qz4
SI?II'\LIJeELZ'gzttsukésr?til;zisr:'goijI https://open.spotify.co
Greka Reparto AUEB Juct -erin) m/show/00ILSngMTLB
profesore/ke u diskusije o .
A, . HwT5gai6YMf
obrazovanju i zivotu mladih.
https://youtube.com/p
Prvi podkast koji je kreirala laylist?list=PL9K79¢cTnS
Italija GreenPizza poznata nevladina G227sl-
organizacija Grinpis. LxPnGvPTHoom6N-
xf&feature=shared
Podkast koji je proizvela
nezavisna medunarodna :
oreanizaciia ActionAid. &iia ie https://open.spotify.co
Italija Uguali &a J Al €a] m/show/0Tsg5Kt2iCB
misija da obezbedi jednaka
, .. QJGTUYvx6tc
prava i ravnopravnost Sirom
sveta.
Noi Siamo i Serija podkasta koju https://open.spotify.co
Italija . . promovise Italijanska m/show/5ZEApUGWO
giovani . N
nacionalna agencija. zXh2LsxlvdXgQ
Charlas sobre IstraZuje identitet, kulturne https://w'vvw.-voutube.c
Srbija derechos veze i mirovne inicijative orm/p aylistlist=rLY_K
J juveniles medu srpskom omJIadinom SLDUCZ0r1 BLWTQLYT
J P " | Bhzm-pacses9
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https://hellenicyouthparticipation.com/resource.php?type=Podcasts
https://hellenicyouthparticipation.com/resource.php?type=Podcasts
https://open.spotify.com/show/5EBAqNlBIrnQpALpm0MwUN
https://open.spotify.com/show/5EBAqNlBIrnQpALpm0MwUN
https://open.spotify.com/show/5EBAqNlBIrnQpALpm0MwUN
https://open.spotify.com/show/2IkbNKBVFPl9EAvwJ95qz4
https://open.spotify.com/show/2IkbNKBVFPl9EAvwJ95qz4
https://open.spotify.com/show/2IkbNKBVFPl9EAvwJ95qz4
https://open.spotify.com/show/00ILSngMTLBHwT5gai6YMf
https://open.spotify.com/show/00ILSngMTLBHwT5gai6YMf
https://open.spotify.com/show/00ILSngMTLBHwT5gai6YMf
https://youtube.com/playlist?list=PL9K79cTnSG22ZsI-LxPnGvPTHoom6n-xf&feature=shared
https://youtube.com/playlist?list=PL9K79cTnSG22ZsI-LxPnGvPTHoom6n-xf&feature=shared
https://youtube.com/playlist?list=PL9K79cTnSG22ZsI-LxPnGvPTHoom6n-xf&feature=shared
https://youtube.com/playlist?list=PL9K79cTnSG22ZsI-LxPnGvPTHoom6n-xf&feature=shared
https://youtube.com/playlist?list=PL9K79cTnSG22ZsI-LxPnGvPTHoom6n-xf&feature=shared
https://open.spotify.com/show/0Tsg5Kt2iCBQJGTU9vx6tc
https://open.spotify.com/show/0Tsg5Kt2iCBQJGTU9vx6tc
https://open.spotify.com/show/0Tsg5Kt2iCBQJGTU9vx6tc
https://open.spotify.com/show/5ZEApUGWOzXh2LsxIvdXgQ
https://open.spotify.com/show/5ZEApUGWOzXh2LsxIvdXgQ
https://open.spotify.com/show/5ZEApUGWOzXh2LsxIvdXgQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLY_KSLbuCz0r1B1WTQCv1BhZm-p4C8es9
https://www.youtube.com/playlist?list=PLY_KSLbuCz0r1B1WTQCv1BhZm-p4C8es9
https://www.youtube.com/playlist?list=PLY_KSLbuCz0r1B1WTQCv1BhZm-p4C8es9
https://www.youtube.com/playlist?list=PLY_KSLbuCz0r1B1WTQCv1BhZm-p4C8es9
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Mladi ljudi iz tog kraja su
pokrenuli inicijativu od strane
i za tinejdZere/ke i mlade

https://freemedia.rs/ta

Srbija Mladio mladima | 4o\ ako bi podelilii dali | 852-1iadima-o-
R mladima/
glas zanimljivim temama za
ovu generaciju.
C.”J J© .podlzan_Je SV.eStvl © . https://fabrikakreativn
. . ljudskim pravima i krSenjima .
Srbija Umologija . . e osti.com/category/fpo
ljudskih prava u razlicitim =
. dcast/umologija/
delovima sveta.
. Deli li¢na iskustva https://www.instagra
. Zdrava prica sa . .
Srbija . adolescenata, bavedi se m.com/zdravapricasa
mladima . . e .
identitetom i aktivizmom. mladima/
https://open.spotify.co
Promovide elasove m/episode/4MeX16nB
Portugal 0 Ambiente A© mar inalizogvanih zajednica KdPHWHALAEOWD|’S1=
84" | Fixe! krozgnezavism . dkg e cd342f1cf2304a21&nd
P & | =18dlsi=4b8f004482e
84e6c¢
PromoviSe zelene alternative | https://open.spotify.co
Portugal | Ponto de Luz i odrzivost kroz zanimljiv m/show/2I0EH2FPXaq
sadrzaj podkasta. KwzrAkbISNz
Podkast koji daje glas Zenama
: iinspirizu. | D
Portugal | Casa da Dona koje i/o.de, stvaraju i inspirisu ona da Casa | ‘
IstraZzuje rodne uloge, Podcast on Spotify
jednakost i osnazivanje.
Podstice mlade ljude da
istraz . i http://falarcriativo.
Portugal | O Falar Criativo istraZze mogucnosti za ttp://falarcriativo.co

karijeru u kulturnom sektoru
putem podkastinga.

m/
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https://freemedia.rs/tag/sa-mladima-o-mladima/
https://freemedia.rs/tag/sa-mladima-o-mladima/
https://freemedia.rs/tag/sa-mladima-o-mladima/
https://fabrikakreativnosti.com/category/fpodcast/umologija/
https://fabrikakreativnosti.com/category/fpodcast/umologija/
https://fabrikakreativnosti.com/category/fpodcast/umologija/
https://www.instagram.com/zdravapricasamladima/
https://www.instagram.com/zdravapricasamladima/
https://www.instagram.com/zdravapricasamladima/
https://open.spotify.com/episode/4MeX16nBkdPHwbALaEoWDl?si=cd342f1cf2304a21&nd=1&dlsi=4b8f004482e84e6c
https://open.spotify.com/episode/4MeX16nBkdPHwbALaEoWDl?si=cd342f1cf2304a21&nd=1&dlsi=4b8f004482e84e6c
https://open.spotify.com/episode/4MeX16nBkdPHwbALaEoWDl?si=cd342f1cf2304a21&nd=1&dlsi=4b8f004482e84e6c
https://open.spotify.com/episode/4MeX16nBkdPHwbALaEoWDl?si=cd342f1cf2304a21&nd=1&dlsi=4b8f004482e84e6c
https://open.spotify.com/episode/4MeX16nBkdPHwbALaEoWDl?si=cd342f1cf2304a21&nd=1&dlsi=4b8f004482e84e6c
https://open.spotify.com/episode/4MeX16nBkdPHwbALaEoWDl?si=cd342f1cf2304a21&nd=1&dlsi=4b8f004482e84e6c
https://open.spotify.com/show/2IoEH2FPXaqKwzrAkbISNz
https://open.spotify.com/show/2IoEH2FPXaqKwzrAkbISNz
https://open.spotify.com/show/2IoEH2FPXaqKwzrAkbISNz
https://open.spotify.com/show/4maXVPM5hBXGA0j0URfkqJ
https://open.spotify.com/show/4maXVPM5hBXGA0j0URfkqJ
http://falarcriativo.com/
http://falarcriativo.com/
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https://open.spotify.c
Podkast koji se bavi pitanjima Om/ShOW/4Z1A7X99S
Portugal | A Portuguesa invaliditeta i osnaZivanja u mJvOFDWvrsaSq?si=6
x . 5cf8041124f407b&nd
grekom drustvu. =1&dlsi=2a3a48ed31c
34dbd

| kakvu ulogu podkasti mogu igrati u smanjenju socijalne isklju¢enosti medu
mladima? Kao i svaki drugi medij, podkasti su nacin komunikacije sa drugim
ljudima i dobijanja novih informacija. Raznovrsnost tema koje podkasti pokrivaju
¢ini ovaj medij odlicnim izvorom stimulusa i znanja ne samo za mlade ljude vec i
za sve vrste publike. Stavise, kao $to je ranije pomenuto, format u kojem su
razvijeni - mnogi ga shvataju kao evoluciju radija - omogucéava im pristup gotovo u
bilo koje vreme i sa prakti¢no bilo kog uredaja.

Dakle, podkasti, osim Sto su samo sredstvo za zabavu, mogu delovati kao mocan
izvor Sirenja i razmene perspektiva. Kroz podkaste, mladi ljudi mogu pronadi
priliku da uce o drustvenim pitanjima na zanimljiv i lako pristupacan nacin. Na ovaj
nacin, kreiranje i sluSanje podkasta moZe delovati kao sredstvo protiv
dezinformacija i marginalizacije, omogucavajuci stvaraocima i sluSaocima da se
izraze, dobiju razlicita misljenja, svedocCanstva i gledista i stvore zajednicu.
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https://open.spotify.com/show/4z1A7x9comJv9FDWvrsa9q?si=65cf8041124f407b&nd=1&dlsi=2a3a48ed31c34dbd
https://open.spotify.com/show/4z1A7x9comJv9FDWvrsa9q?si=65cf8041124f407b&nd=1&dlsi=2a3a48ed31c34dbd
https://open.spotify.com/show/4z1A7x9comJv9FDWvrsa9q?si=65cf8041124f407b&nd=1&dlsi=2a3a48ed31c34dbd
https://open.spotify.com/show/4z1A7x9comJv9FDWvrsa9q?si=65cf8041124f407b&nd=1&dlsi=2a3a48ed31c34dbd
https://open.spotify.com/show/4z1A7x9comJv9FDWvrsa9q?si=65cf8041124f407b&nd=1&dlsi=2a3a48ed31c34dbd
https://open.spotify.com/show/4z1A7x9comJv9FDWvrsa9q?si=65cf8041124f407b&nd=1&dlsi=2a3a48ed31c34dbd
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Rezultati

Da bi saznali Sta mladi ljudi i omladinski/e radnici/ce misle o podkastima i kako
podkasting moze pomodci u smanjenju rizika od iskljucenja kod mladih, partneri
evropskog projekta PODCast osmislili su anketu namenjenu omladinskim
radnicima/cama i mladim ljudima. Anketa se sastoji od zatvorenih i otvorenih
pitanja.

Sprovedena je putem Google Forms-a. Partneri su odlucili da prevedu upitnik na
jezike partnera radi vece pristupacnosti. Zauzvrat, dobijene informacije ce
konzorcijum koristiti za kreiranje buducih projektnih materijala i aktivnosti.

U nastavku su rezultati ankete.

Ukupan broj ispitanika bio je 308. Od njih, 33,8% odgovara kategoriji omladinskih
radnika/ca, a 66,2% odgovara kategoriji mladih.

Youh workers
33,8%

Young people
66,2%

Omladinski/e radnici/ce

Omladinski/e radnici/e su fundamentalni deo rasta i razvoja, kako licnog tako i
profesionalnog, mladih, posebno onih koji su u riziku od socijalne isklju¢enosti.
Njihova glediSta i miSljenja su relevantna za ukljucivanje realnih perspektiva u nas
rad u okviru ovog projekta.

Omladinski/e radnici/e su fundamentalni deo rasta i razvoja, kako licnog tako i
profesionalnog, mladih, posebno onih koji su u riziku od socijalne isklju¢enosti.
Njihova glediSta i misljenja su relevantna za ukljucivanje realnih perspektiva u nas
rad u okviru ovog projekta.

o Zastupljene zemlje:
o Spanija: 25 (24%)

Associacao
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Portugal: 21 (20%)
Grcka: 20 (19%)
Srbija: 19 (18%)
Belgija: 12 (12%)
Italija: 5 (5%)
Kipar: 2 (2%)

e Podela po rodu:

o

o

@)

@)

Zenski: 65 (63%)

Muski: 30 (29%)

Nebinarni: 4 (4%)

Radije ne bih rekao/la: 5 (5%)

Obicno su Zene viSe zastupljene u socijalnom i zastithnom radu, sa viSe od polovine

ispitanika.

e Starosni raspon:

@)

o O O O

16-18 godina: 1 (1%)
19-25 godina: 8 (8%)
26-30 godina: 43 (41%)
31-40 godina: 26 (25%)
+41 godina: 26 (25%)

Vecina omladinskih radnika/ca se i dalje smatra kategorijom mladih ljudi.

e Prepreke sa kojima se susrecu:

o

o
(@]
(@]

50% je prijavilo da nema prepreka.

11% je iskusilo druStvene prepreke (rod, seksualna orijentacija).

11% se suocilo sa ekonomskim preprekama (niski prihodi).

4% je navelo prepreke u mentalnom zdravlju. Neki su naveli
kombinacije prepreka (oko 7%).

Kakav uticaj mislite da podkasting ima na Zivote tinejdZzera i mladih ljudi?

o Glavne ideje koje su omladinski/e radnici/e izneli u odgovorima odnosile su

Se na:

o Osnazivanje i glas: Vecina omladinskih radnika/ca (oko 75%) veruje da
podkasti osnazuju mlade ljude da se izraze.
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o Uc€enjeiobrazovanje: Oko 60% je navelo da su podkasti alat za neformalno
obrazovanje i celoZivotno ucenije.

o Inspiracija i izgradnja zajednice: Preko 50% je pomenulo izgradnju
zajednica i povezivanje raznovrsne omladine kroz pripovedanje.

Kako biste merili uspeh projekta podkastinga usmerenog na osnaZivanje
mladih ljudi?

Glavne ideje koje su omladinski/e radnici/e izneli/e u odgovorima odnosile su se
na:

o Doseg i angaZovanje: 70% je predlozilo merenje broja slusalaca, deljenja i
povratnih informacija.

o UceSée mladih: Oko 60% je istaklo nivo uc¢eS¢a mladih u produkciji i razvoju
kao klju¢ni indikator.

o Uticaj naveStine/samopouzdanje: 40% je predlozilo kvalitativhe mere kao
Sto su povecano samopouzdanje i poboljSane komunikacijske vestine.

Kojim kljuénim temama ili predmetima biste dali prioritet u podkastu
usmerenom na mlade?

Glavne ideje koje su omladinski/e radnici/e izneli/e u odgovorima odnosile su se
na:

o Mentalno zdravlje i blagostanje (pomenulo 65%).
o Socijalna inkluzija i raznolikost (60%).
o Razvoj karijere i preduzetnistvo (50%).

Mladi

U anketa je bilo i pitanja za mlade ljude. Pitanja i njihovi odgovori navedeni su u
nastavku. Ukupan broj ispitanika: 204.

o Zastupljene zemlje:
o Portugal: 78 (38%)
o Srbija: 35 (17%)
o Spanija: 30 (15%)
o Grcka: 29 (14%)
o Belgija: 16 (8%)
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o lItalija: 15 (7%)
o Francuska: 1 (0.5%)

o Podela po rodu:

o Zenski: 117 (57%)

o Muski: 79 (39%)

o Ostalo (nebinarni, rodno fluidni, neobi¢ni odgovori): 8 (4%)
o Starosni raspon:

o 13-15 godina: 16 (8%)

o 16-18 godina: 65 (32%)

o 19-25 godina: 79 (39%)

o 26-30 godina: 42 (21%)

o 31-40 godina: 2 (1%)

Najvedi broj ispitanika/ca ima izmedu 16-25 godina.

e Prepreke sa kojima se suocavaju:
o 95 (47%) je prijavilo da nema prepreka.
o 34 (17%) se suocilo sa ekonomskim preprekama.
o 12 (6%) je prijavilo drustvene prepreke (rod, seksualna orijentacija).
o 10(5%) se suocilo sa preprekama u vezi sa mentalnim zdravljem.
Druge prepreke bile su kombinacije ekonomskih, drustvenih i geografskih
problema.

Da li ste ikada slusali podkast?

Odgovor Broj % Spanija | Portugal Srbija Belgija Italija Grcka | Francuska
Da 194 95% | 29(97%) | 71(91%) | 35(100%) | 16 (100%) | 14(93%) | 28(97%) | 1(100%)
Ne 10 5% 1(3%) 7 (9%) 0 (0%) 0 (0%) 1(7%) 1(3%) 0 (0%)

Defoin EPIRUS

KENTPO NEQN

=> Slusanost podkasta je izuzetno visoka u svim zemljama, posebno u Srbiji,
Belgiji i Francuskoj (100%).
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Dok slusate podkaste, da li volite da gledate i video snimak?

Odgovor Broj % Spanija | Portugal Srbija Belgija Italija Gréka | Francuska
Da 127 62% | 20(67%) | 62(79%) | 22(63%) 1 (6%) 7 (47%) | 15(52%) 0 (0%)
Ne 77 38% | 10(33%) | 16(21%) | 13(37%) 15 (94%) 8(53%) | 14 (48%) 0 (0%)

= Kljuéne tacke:

o Belgija preferira samo audio (94% nema video).
o Portugal i Spanija pokazuju veliko interesovanje za video podkaste.

Koliko €esto slusas podkaste/videopodkaste?

Ucestalost Broj % Spanija | Portugal Srbija Belgija | Italija | Grcka | Francuska
Dnevno 26 | 13% | 4(13%) | 4(5%) | 9(26%) | 2(12%) | 1(7%) | 6(21%) | 0 (0%)
Nedeljno 56 | 27% | 6(20%) | 15(19%) | 13(37%) | 6(38%) | 6 (43%) 10 0 (0%)
(34%)

Mese¢no 38 | 19% | 5(17%) | 10(13%) | 6(17%) | 4(25%) | 7(50%) | 6(21%) | 0 (0%)
Retko 72 | 35% | 13(43%) | 40(51%) | 7(20%) | 4(25%) | 1(7%) | 6(21%) | 1(100%)
Nikad 12 6% | 2(7%) | 9(12%) | 0(0%) | 0(0%) | 0(0%) | 1(3%) | O(0%)

= Kljuéne tacke:
o Srbija i Grcka imaju viSe sluSalaca/teljki koji sluSaju muziku
svakodnevno.

o Portugal i Spanija pokazuju vece stope retkog ili nikada ne sluaju.

Kakve podkaste volis?

Defoin EPIRUS

KENTPO NEQN

Zabava (muzika, TV, poznate li¢nosti) — 60%
Pripovedanje (komedija, intervjui, stvarni zlo€ini) — 55%
Aktuelnost (vesti, politika, druStvena pitanja) — 50%.

Obrazovni sadrzaj — 40%.

= Po zemlji:
o Spanija: Zabava, obrazovanje, drustvene teme.
o Portugalija: Zabava, pripovedanje, slobodno vreme.
o Srbija: Obrazovanje, vesti, pripovedanije.
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Belgija: Zabava, vesti, obrazovanije.

Italija: Zabava, vesti, slobodno vreme.
Grcka: Vesti, li¢ni razvoj, pripovedanije.
Francuska: Slobodno vreme, obrazovanije.

o O O O

= Kljuéne tacke:
o Zabava dominira u svim zemljama.
o Srbija i Grcka pokazuju vece interesovanje za politicke/obrazovne
podkaste

Da li ste ikada kreirali podkaste?

Odgovor Broj % Spanija | Portugal Srbija Belgija Italija Grcka Francuska
Da 34 17% | 6(20%) 6 (8%) 10 (29%) | 4 (25%) 5 (33%) 3(10%) 0 (0%)
Ne 170 83% | 24(80%) | 72(92%) | 25(71%) | 12(75%) | 10(67%) | 26 (90%) | 0 (100%)

= Kljuéne tacke:
o Vecina anketiranih mladih nikada nije kreirala ili ufestvovala u
kreiranju podkasta.
o ltalija, Srbija i Belgija imaju najveCe stope mladih kreatora/ki
podkasta.

Da bismo saznali viSe, pitali smo ucesnike/ce koji su kreirali ili uc€estvovali u
kreiranju podkasta kakva su bila njihova iskustva i generalno su pokazali
pozitivno iskustvo gde su naucili razlicite stvari, kao Sto su uredivanje, koriscenje
razliCitih alata, komunikativne i tehnicke vestine, izmedu ostalog manje
relevantnog.

Da bismo saznali viSe o njihovim iskustvima, pitali smo ih kakve alate koriste za
deljenje podkasta. Ovo je bilo pitanje sa viSestrukim izborom sa mogucnoscu
dodavanja jo$ alata. Medu najrelevantnijima su istakli YouTube i Spotify; Ivoox
nije previse popularan medu anketiranim ucesnicima. S druge strane, neki od njih
su pomenuli i iCloud, Podbean, Deezer i Podcast.rs.

Za uredivanje podkasta, takode smo zamolili da se udubimo u iskustvo mladih
ljudi koji su ve¢ ucestvovali u kreiranju podkasta: najpopularniji su Capcut i
Audacity, kao i Adobe Creative Suite. Canva nije popularan za post-montazu.
Drugi alati koje su uCesnici pomenuli bili su Reaper, Videopad, Tonac i Inshot.

“ MEDIADIVERSITY

“ INSTITUTE

EUROPE
UsA

MENA
BALKANS
CAUCASUS

6L/ § mp

auroureriso - Global

Defoin EPIRUS

KENTPO NEQN

\O Associacao
N\ CIDADANIA

21



Co-funded by
the European Union

AW PODCAST

Takode, vazno je napomenuti da postoje neki preferirani alati koje su ucesnici
ankete istakli. Nekoliko uCesnika je pomenulo da je veoma vazno imati dobre
opipljive materijale (mikrofone, kamere, laptopove itd.), iako su vazni i
nematerijalni materijali, na primer, deljenje dobrog sadrzaja i harizmati¢nost.
MontaZza je joS jedan vazan deo, jer je Audacity najpopularniji alat medu
anketiranima, kao Sto je ve¢ pomenuto. Pored ve¢ pomenutih, neki od ucesnika
uklju€uju i Davinci Resolve, Zencastr, Adobe Audition, Reaper, Record,
Premiere/Sony Vegas i Inshot.

Da li mislite da podkasting mozZe biti nacin da izrazite svoje ideje, misli ili
emocije?

Odgovor | Broj % Spanija Portugal Srbija Belgija Italija Grcka Francuska
Da 175 | 86% | 28 (93%) | 67 (86%) | 32(91%) | 14 (88%) 12 (80%) | 21 (72%) 1 (100%)

Mozda 21 10% 2 (7%) 8 (10%) 2 (6%) 1(6%) 2 (13%) 6 (21%) 0 (0%)
Ne 8 4% 0 (0%) 3 (4%) 1(3%) 1 (6%) 1 (7%) 2 (7%) 0 (0%)

= Kljuéne tacke::
o 86% mladih vidi podkasting vidi kao realni alat za izrazavanje.

O kojim temama biste Zeleli da razgovarate u podkastu?

= OpSte omiljene teme:

o Mentalno zdravlje i blagostanje — ~60%
Socijalna inkluzija, raznolikost i ljudska prava — ~55%
Obrazovanje, karijerni putevi, preduzetnistvo — ~50%
Kultura i umetnost — ~40%
Licne pric€e i Zivotna iskustva — ~35%

o O O

= Po zemljama:

Spanija: Mentalno zdravlje, raznolikost
Portugalija: Obrazovanje, socijalna pitanja
Srbija: Ljudska prava, preduzetnistvo
Belgija: Umetnost, socijalna inkluzija
Italija: Karijera, mentalno zdravlje

Grcka: Mentalno zdravlje, raznolikost

o O O O O
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Koliko vam je vaZno da imate prostor da se slobodno izrazite bez osudivanja?

Odgovor Broj Spanija Portugal Srbija Belgija Italija Grcka Francuska
Veoma 25 28 11
0 0, 0 0 0
vazno 154 | 75% (83%) 54 (69%) (80%) (69%) 11 (73%) | 24 (83%) 1(100%)
Vazno 42 21% | 5(17%) | 20(26%) | 6 (17%) | 4(25%) | 3(20%) 4 (14%) 0 (0%)
Malo vazno 6 3% 0 (0%) 3 (4%) 1(3%) 1(6%) 1 (7%) 0 (0%) 0 (0%)
Nije vazno 2 0 (0%) 1(1%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 1(3%) 0 (0%)

= Kljuéne tacke:
o 96% mladih kaZe da je imati bezbedan prostor bez osudivanja vazno

ili veoma vazno.

Kakav uticaj mislite da podkasting ima na Zivote tinejdZera i mladih ljudi?
Velika vecina (oko 65%) je rekla da podkasti nude prostor za slobodno

izraZavanje i razmenu misljenja.
Mnogi podkasti su povezani sa podrSkom za mentalno zdravlje i
podizanjem svesti.
Fokus na u€enju novih vestina i inspiraciji razli¢itim pricama o uspehu

(oko 60%).

Istakli su vaznost pripadnosti zajednici kroz zajednicka iskustva (oko

70%).

= Generalne glavne ideje:
o 60% veruje da podkasti daju glas mladima.

o 55% smatra da pomaZu sa samopouzdanjem.

o 50% smatra da podkasti mogu da se bore protiv socijalne

izolacije.

Izazovi sa kojima se susre¢emo prilikom pokusaja kreiranja podkasta
(ViSestruki izbor))

Defoin EPIRUS \\*

= Najvedi izazovi (Generalno):

o Nedostatak tehnickih veStina (montaza, snimanje) — ~60%
o Nedostatak opreme ili resursa — ~55%
o Nedostatak samopouzdanja — ~45%

o TeSkoce u pronalaZenju tema ili gostiju: ~30%.

= Tacke po zemljama:
o Spanija: Nedostatak tehnickih vestina, resursa
o Portugalija: Tehnicke vestine, samopouzdanje
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Srbija: Oprema, problemi sa umrezavanjem
Belgija: Resursi, planiranje sadrzaja

Italija: Samopouzdanje, tehnicki alati

Grcka: Tehnicke vestine

Da li biste bili zainteresovani za obuku ili smernice o kreiranju sopstvenog

podkasta?
Odgovor | Broj % Spanija Portugal Srbija Belgija Italija Grcka Francuska
Da 147 | 72% | 23(77%) | 56 (72%) | 28(80%) | 10(63%) | 12(80%) | 17 (59%) 1(100%)
MoZda 45 | 22% | 5(17%) 15(19%) | 5(14%) | 5(31%) | 3(20%) | 10 (34%) 0 (0%)
Ne 12 6% 2 (6%) 7 (9%) 2 (6%) 1 (6%) 0 (0%) 2(7%) | 0(0%)
= Kljuéne tacke:
o Velika zainteresovanost (72% je reklo Da).
o Srbija i Italija su posebno Zeljne obuke.
¢Crees que crear un podcast podria mejorar tu confianza a la hora de
expresarte?
Odgovor Broj % Spanija | Portugal Srbija Belgija Italija Grcka Francuska
Da, znadajno | 121 | 59% | 17 (57%) 49 (63%) 22 (63%) | 7(44%) | 8(53%) | 18 (62%) 0 (0%)
Da, malo 61 30% | 8(27%) | 16(21%) | 11(31%) | 6(38%) | 6(40%) | 13(45%) | 1(100%)
MoZda 15 7% | 3(10%) | 5(6%) 26%) | 2(13%) | 1(7%) | 2(7%) 0 (0%)
Ne, ne ba¥ 7 4% 1 (7%) 3 (4%) 0 (0%) 1(6%) | 0(0%) | 0(0%) | 0(0%)

= Kljuéna tacka:

o 89% mladih ljudi veruje da bi podkasting povecao njihovo
samopouzdanje.

Koje veStine biste mogli da razvijete kreiranjem podkasta? (ViSestruki izbor)

= Najbolje vesStine (OpSte):
Komunikacione vestine — ~70%
Tehnicke veStine (snimanje/montaza zvuka) — ~60%
Kreativnost i kriticko razmisljanje — ~50%
Timski rad i upravljanje projektima — ~40

o

@)
@)
@)

= Najbolje beleSke o veStinama po zemljama:
o Spanija: Kreativnost i komunikacija

o Portugal: Tehnicko uredivanje

o Srbija: Vodenje projekata
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o Belgija: Komunikacija
o lItalija: Kreativnost i tehnicke vestine
o Grcka: Komunikacija i kriticko razmisljanje

Kako mislite da bi vam podkasting mogao pomoéi da se poveZete sa
drugima? (Otvoreno pitanje)’

= Glavne teme (OpSte)
o Stvaranje zajednica zasnovanih na zajednickim interesima — ~50%
o Povezivanje kroz pripovedanje — ~40%
o Osecaj manje izolacije —» ~30%

= Po zemljama:
o Spanija: Stvaranje novih prostora za dijalog.
Portugal: DruZenje i otvaranje prema drugima.
Srbija: Izgradnja mreZa i rad u timovima.
Belgija: Poverenje i duboke veze kroz autentic¢ne diskusije.
Italija: Otkrivanje ljudi sa slicnim interesovanjima.
Gréka: Sirenje mreZa kroz zajednicke razgovore..

o O O O

Da li smatrate da bi vam podkasting mogao pomoci da se osecate vise
uklju€enim u svoju zajednicu ili drustvo?

Odgovor Broj % Spanija Portugal Srbija Belgija Italija Grcka Francuska
Da 68 33% | 10(33%) | 16(21%) | 15(43%) | 5(31%) | 7(47%) | 14 (48%) 1 (100%)
Mozda 78 38% 9 (30%) 32 (41%) | 14(40%) | 9(56%) | 5(33%) | 9(31%) 0 (0%)
Nisam
0, 0, 0 0, 0, 0, 0 0
siguran/na 30 15% 5(17%) 12 (15%) 6 (17%) 0 (0%) 1(7%) 6 (21%) 0 (0%)
Ne 28 14% 6 (20%) 18 (23%) 0 (0%) 3(13%) | 1(13%) 0(0%) | 0(0%)

= Kljuéna tacka:
o Preko 70% smatra da podkasting moZe ojacati drustvenu inkluziju ili
bar mozda.

Koje vrste podkast inicijativa bi vam se najviSe dopale? (VisSestruki izbor)

= NajpoZelnije inicijative:
o Radionice ili obuka o kreiranju podkasta — ~65%

' VaZno je napomenuti da u ovom pitanju neki prevodi na nacionalne jezike nisu pravilno prevedeni i da nisu
dobijeni odgovori.
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Podkasti zajednice (zajednicki rad) — ~60%
Platforme za pripovedanje (licne pric¢e) — ~55%
Podkasti usmereni na pitanja mladih — ~50%

= Po zemljama:

©)

o O O O

Spanija: Projekti u zajednici, licno pripovedanje
Portugal: Radionice i tehnicka obuka

Srbija: Omladinski aktivizam i prava

Belgija: Pripovedanje i razvoj vestina

Italija: Radionice, podkasti o preduzetnistvu
Grcka: Pripovedanje, projekti mentalnog zdravlja

Sta bi vas podstaklo da se ukljuéite u inicijativu za podkasting mladih?
(ViSestruki izbor)

= Glavna motivacija:

o

o O O

Besplatan pristup opremi i resursima — ~70%
PodrSka mentorima i koucing — ~65%

Moguénosti za saradnju sa drugima — ~60%

Sansa za podizanje svesti o vaZznim temama — ~55%
Priznanje ili javna vidljivost — ~45%

= Po zemljama:

o O O O O
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Spanija: Besplatni resursi, mentorstvo
Portugal: Oprema, podizanje svesti
Srbija: Mogucnosti saradnje

Belgija: Vodici podrske i umrezavanje
Italija: Mentorstvo i zajednica

Grcka: Besplatni resursi, drustveni uticaj
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Zakljucci i preporuke

Podkasting se danas sve viSe posmatra kao vise od samo novog medijskog trenda.
| za omladinske radnike/ce i za mlade ljude, on predstavlja mocan kanal za li¢ni
rast, izgradnju zajednice i smisleno izrazavanje. Tokom istraZivanja, obe grupe su
pokazale snazno verovanje u pozitivan uticaj koji podkasting moze imati na Zivote
mladih ljudi.

Vec¢ina mladih ljudi - impresivnih 95% - izjavila je da je sluSala podkast.
Omladinski/e radnici/e su naglasili/e da su podkasti efikasni alati za osnazivanje
mladih, omogucavajudi im da razviju komunikacijske vestine, podele svoje price i
izgrade svoj identitet.

Stavise, podkasting nije samo pasivno slusanje. 72% mladih ljudi pokazalo je jasno
interesovanje za ucenje kako da kreiraju sopstvene podkaste. Oni ne Zele da
ostanu samo sluSaoci; oni teze da postanu kreatori sadrzaja, lideri i glasovi svoje
generacije. Ovu teznju su podjednako prepoznali i omladinski/e radnici/e, koji/e su
istakli/e da uspeh inicijative podkastinga zavisi od aktivhog uces¢a mladih - kada
mladi ljudi zaista poseduju proces.

Ipak, putovanje nije bez prepreka. Mnogi mladi ljudi su istakli da su nedostatak
tehnickih vesStina (montaza, snimanje) i nedostatak pristupa odgovarajucoj opremi
glavne prepreke. Slicno tome, omladinski/e radnici/e su naglasili/e vaznost
mentorstva, vodenja i pristupa resursima kako bi se mladi stvaraoci zaista osnazili.
Ovo pokazuje jasnu potrebu za prakti¢nim, inkluzivnim programima obuke koji
kombinuju razvoj tehnickih vestina sa kreativnom slobodom.

Pored vestina, i mladi ljudi i omladinski/e radnici/e su prepoznali/e dublji uticaj
podkastinga na samopouzdanje i socijalnu inkluziju. Skoro devet od deset mladih
ispitanika je izjavilo da kreiranje podkasta moze povecati njihovo samopouzdanje
U govoru i izrazavanju sebe.

Oni podkaste vide kao bezbedne prostore - mesta gde mogu da dele svoje emocije,
razgovaraju o osetljivim temama i poveZu se sa drugima koji ih razumeju.
Omladinski/e radnici/e su ponovili ovo, istiCu¢i ulogu podkastinga u stvaranju
zajednica, borbi protiv socijalne izolacije i pruzanju marginalizovanim mladima
platforme da budu sasluSani.

Sadrzaj kojim se mladi zele baviti kroz podkasting je duboko znacajan.

Umesto da se fokusiraju samo na zabavu, izrazili su snaznu Zelju da govore o
mentalnom zdravlju, socijalnoj inkluziji, raznolikosti, preduzetnistvu i licnim
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pricama. Zele da se bave pitanjima iz stvarnog sveta koja odraZavaju njihova
Zivotna iskustva i izazove. Ovo duboko i promisljeno interesovanje pokazuje
zrelost i drustvenu svest danasnje omladine i njihovu Zelju da aktivno ucestvuju u
oblikovanju drustva u kojem Zive.

Kada su pitani Sta bi ih podstaklo da se pridruZe inicijativama za podkasting, mladi
ljudi su bili veoma jasni:

Potreban im je besplatan pristup opremi, podrSka mentora, mogucnosti za
saradnju i priznanje za njihov rad.

Omladinski/e radnici/e su se u potpunosti slozili/e, potvrdujuéi da su resursi,
obuka i podrzavajuce okruzenje neophodni kako bi se mladima omogucilo da se
u potpunosti angazuju i napreduju kroz podkasting.

Ukratko, podkasting ima izuzetan potencijal da postane centralno sredstvo za
osnazivanje mladih.

Nudi jedinstvenu kombinaciju tehnickog obrazovanja, licnog izrazavanja,
druStvene povezanosti i gradanskog angazmana.

Medutim, da bi se ovaj potencijal ostvario, moramo osigurati da podkasting:

o Ukloni barijere pruzanjem obuke i opreme,

« Stvori bezbedne prostore za slobodno i autenti¢no izrazavanje,

o Da se fokusira na stvarne, znacajne teme koje su vazne za mlade ljude,
« Da podstakne liderstvo mladih i da im odgovornost za njihove price.
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